
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ И СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

 

Учебно-методический комплект 

Примерной основной 

общеобразовательной  программы 

"От рождения до школы" 

Методическое обеспечение 

образовательной программы «Мы живем 

на Урале» 

 

Дополнительная литература  

(методические пособия) 

- Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева 

М.А. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования "От 

рождения до школы". 

- Комарова Т. С., Комарова И. И., 

Туликова А. В. Информационно-

коммуникационные технологии в 

дошкольном образовании. 

- Веракса А. Н. Индивидуальная 

психологическая диагностика дошкольника 

(5-7 лет). 

- Комарова Т. С., Зацепина М. Б. 

Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада (3-7 

лет). 

- Комарова Т. С. Педагогическая 

диагностика развития детей перед 

поступлением в школу 

- Толстикова О.В., Савельева О.В., 

Иванова Т.В., Овчинникова Т.А.,  Симонова 

Л.Н., Шлыкова Н. С., Шелковкина Н.А.  

- Современные педагогические 

технологии образования детей дошкольного 

возраста: методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. – 198с. 

 

 

_ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 



- Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников 

с правилами дорожного движения (3-7 лет).  

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности (2-3 года). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности (3-4 года). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности (4-5 лет). Средняя группа. 

- Буре Р. С. Социально-нравственное 

воспитание дошкольников (3-7 лет). 

- Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в 

детском саду (3-7 лет) 

- Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (2-7 лет). 

Наглядные пособия к программе "От 

рождения до школы" 

- Бордачева И. Ю. Безопасность на 

дороге. Плакаты для оформления 

родительского уголка 

- Бордачева И. Ю. Дорожные знаки. 

4-7 лет. Наглядное пособие. 

- Азбука безопасности на дороге. 

Образовательная программа по 

формированию навыков безопасного 

поведения детей дошкольного возраста в 

дорожно-транспортных ситуациях. – 

Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - 

Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. 

– 75 с. 

 

Савченко В.И.   Авторизованная 

"Программа нравственно-патриотического и 

духовного воспитания дошкольников"  

 Безопасность Уч.пос.по ОБЖ 

(Авдеева Н.Н.,Князева О.Л.,Стеркина Р.Б.)   

 Безопасность - 1 Раб.тет.д/детей 

ст.дошк.возраста (Авдеева Н.Н.,Князева 

О.Л.,Стеркина Р.Б.) 

 Безопасность - 2 Раб.тет.д/детей 

ст.дошк.возраста (Авдеева Н.Н.,Князева 

О.Л.,Стеркина Р.Б.)  

 Безопасность - 3 Раб.тет.д/детей 

ст.дошк.возраста (Авдеева Н.Н.,Князева 

О.Л.,Стеркина Р.Б.). 

Безопасность - 4 Ребенок в городе 

Раб.тет.д/детей ст.дошк.возраста (Авдеева 

Н.Н.,Князева О.Л.,Стеркина Р.Б.) Изд. 3-е/2-е 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

- Куцакова Л. В. Конструирование из 

строительного материала. (4-5 лет). Средняя 

группа. 

- Куцакова Л. В. Конструирование из 

строительного материала. (5-6 лет). Старшая 

группа . 

- Куцакова Л. В. Конструирование из 

строительного материала. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа. 

- Дыбина О. В. Ознакомление с 

  Математика в детском саду. Авторская 

парциальная программа Новиковой В. П. 

  Методические пособия к программе 

"Математика в детском саду" 

Новикова В. П. Математика в д/с. 

Демонстрационный материал. Новикова В.П. 

3-7 лет. 

Новикова В. П. Математика в д/с. 

Раздаточный материал для детей 3-5 лет. 

Новикова В. П. Математика в д/с. 



предметным и социальным окружением. (3-4 

года). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. (4-5 

лет). Средняя группа. 

- Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. (5-6 

лет). Старшая группа. 

- Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. (6-7 

лет). Подготовительная к школе группа. 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду.  (2-3 года). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду.  (3-4 года). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. (4-5 лет). Средняя 

группа. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Старшая группа.  

(5-6 лет). 

- Веракса Н. Е., Галимов О. П. 

Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет).  

- Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная 

деятельность дошкольников. 

- Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 

Развитие познавательных способностей 

дошкольников (4-7). 

- Помораева И. А., Позина В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. (3-4 года). 

Младшая группа. 

Раздаточный материал для детей 5-7 лет. 

Новикова В. П. Математика в детском 

саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

Новикова В. П. Математика в детском 

саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Новикова В. П. Математика в детском 

саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Новикова В. П. Математика в детском 

саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

Новикова В. П. Математика в детском 

саду. Раздаточный материал. 5-7 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие. 

 Новикова В. П. Демонстрационный 

материал  3-7 лет. 

Новикова В. П. Развивающие игры и 

занятия с палочками Кюизенера. 

Раздаточный материал 3-7 лет. 

Новикова В. П., Тихонова Л. И. 

Развивающие игры  с палочками Кюизенера. 

Наглядное пособие. 

Л.Д Комарова Как работать с 

палочками Кюизенера. Игры и упражнения 

по обучению математике детей 5-7 лет. 

На золотом крыльце … 

Методические советы по использованию 

комплекса игр и упражнений с цветными 

счётными палочками Кюизенера. 

Цветные счётные палочки Кюизенера 3-

9 лет. 

Т.Н.Бондаренко. Развивающие 

игры в ДОУ. Конспекты занятий по 

развивающим играм В.Воскобовича. 

Экологическое воспитание в детском 



- Помораева И. А., Позина В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. (4-5 лет). 

Средняя группа. 

- Помораева И. А., Позина В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. (5-6 лет). 

Старшая группа. 

- Помораева И. А., Позина В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. (6-7 лет). 

Подгот. к школе группа. 

саду. Авторская программа Николаевой С. Н. 

Юный эколог. Программа экологического 

воспитания в детском саду 

Экологическое воспитание в детском 

саду. Авторская программа Николаевой С. Н. 

Народная педагогика в экологическом 

воспитании дошкольников. Методическое 

пособие. 

Николаева С. Н. Приобщение 

дошкольников к природе в детском саду и 

дома. Методическое пособие. 

Николаева С. Н. Система 

экологического воспитания дошкольников. 

Методическое пособие. 

Познавательное развитие 

  Серия "Мир в картинках". Набор 

тематических фотографий в папке 

  Мир в картинках. Природное 

окружение 

  Мир в картинках. Собаки. 

  Мир в картинках. Домашние 

животные  

  Мир в картинках. Животные 

домашние питомцы 

  Мир в картинках. Фрукты. 

  Мир в картинках. Цветы. 

  Мир в картинках. Водный транспорт. 

  Мир в картинках. Музыкальные 

инструменты. 

  Мир в картинках. Спортивный 

инвентарь 

  Серия "Расскажите детям о…." Набор 

картинок с описаниями и рекомендациями 



для педагога. (3-7 лет) 

   Расскажите детям о... Природное 

окружение. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о грибах 

Бурмистрова Л., Мороз В.

 Расскажите детям о деревьях. 

Карточки для занятий в детском саду и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о домашних животных. Карточки для 

занятий в детском саду и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о домашних питомцах 

Мороз В. Расскажите детям о 

животных жарких стран. Карточки для 

занятий в детском саду и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о лесных животных 

Бурмистрова Л., Мороз В.

 Расскажите детям о морских 

обитателях. Карточки для занятий в детском 

саду и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о насекомых 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о садовых ягодах. Карточки для занятий в 

детском саду и дома. 

Мороз В. Расскажите детям об 

овощах. Карточки для занятий в детском 

саду и дома. 

  Расскажите детям о... Предметное и 

социальное окружение. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 



о бытовых приборах 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о зимних видах спорта 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о космонавтике 

Мороз В. Расскажите детям о 

космосе. Карточки для занятий в детском 

саду и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о музыкальных инструментах. Карточки для 

занятий в детском саду и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о рабочих инструментах 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

о хлебе. Карточки для занятий в детском саду 

и дома. 

Емельянова Э. Л. Расскажите детям 

об Олимпийских играх 

  Серия "Откуда что берется". Набор 

картинок с описаниями и рекомендациями 

для педагога. (3-7 лет) 

Емельянова Э. Л. Откуда что 

берется. Автомобиль 

Емельянова Э. Л. Откуда что 

берется. Мороженое 

Емельянова Э. Л. Откуда что 

берется. Хлеб 

  Серия "Как жили наши предки". 

Набор картинок с описаниями и 

рекомендациями для педагога. (3-7 лет) 

Емельянова Э. Л. Как наши предки 

выращивали хлеб 

Емельянова Э. Л. Как наши предки 



открывали мир. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

- Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. (2-3 года).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. (3-4 года) Младшая группа. 

- Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. (4-5 лет). Средняя группа. 

- Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. (5-6 лет). Старшая группа 

- Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. (6-7 лет). Подготовительная к школе 

группа. 

Наглядные пособия к программе "От 

рождения до школы" 

- Гербова В. В. Правильно или 

неправильно. Наглядное пособие. 2-4 года.  

- Гербова В. В. Развитие речи в д/с.2-3 

года. Наглядное пособие. 

- Гербова В. В. Развитие речи в д/с. 

Наглядное пособие. 3-4 года.  

- Гербова В. В. Развитие речи в д/с. 

Наглядное пособие. 4-6 лет.  

- Гербова В. В. Развитие речи в д/с. 

Раздаточный материал.2-4 года.  

- Грамматика в картинках.  Наглядно-

дидактические пособия с  методическими 

рекомендациями.ред.-сост. Бывшева А.. 

- Грамматика в картинках. Антонимы, 

глаголы. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. (3-7 лет) 

ред.-сост. Бывшева А.  

- Предупреждение речевых нарушений 

детей дошкольного возраста. Методические 

рекомендации. / Толстикова О.В., Царева 

М.В., Костромина О.В. – Екатеринбург: 

ИРРО. – 2010. – 57 с. 

 

Серия "Рассказы по картинкам". Наглядные 

пособия  (набор картинок в папке формата А 

4) для развития связной речи. 

Рассказы по картинкам. В деревне. 

Рассказы по картинкам. Великая 

Отечественная Война в произведениях 

художников. 

Рассказы по картинкам. Времена года. 

Рассказы по картинкам. Зима. 

Рассказы по картинкам. Зимний спорт. 

Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

Рассказы по картинкам. Лето. 

Рассказы по картинкам. Мой дом. 

Рассказы по картинкам. Осень. 

Рассказы по картинкам. Распорядок дня. 

Рассказы по картинкам. Репка. 

Рассказы по картинкам. Родная природа. 

Рассказы по картинкам. Теремок. 

 



- Грамматика в картинках. Антонимы, 

прилагательные. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. (3-7 лет) 

ред.-сост. Бывшева А.  

- Грамматика в картинках. Говори 

правильно. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. (3-7 лет) 

ред.-сост. Бывшева А.  

Грамматика в картинках. Многозначные 

слова. Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями. (3-7 лет) ред.-сост. 

Бывшева А.  

- Грамматика в картинках. Множественное 

число. Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями. (3-7 лет) ред.-сост. 

Бывшева А.  

- Грамматика в картинках. Один-много. 

Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями. (3-7 лет) ред.-сост. 

Бывшева А. 

- Грамматика в картинках. 

Словообразование. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. (3-7 лет) -

ред.-сост. Бывшева А.  

- Грамматика в картинках. Ударение. 

Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями. (3-7 лет). 

Образовательная область «Художественное - эстетическое развитие» 

  

- Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. (3-4 года).  

- Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. (4-5 лет). 

- Музыкально-творческое развитие детей 

дошкольного возраста в музыкальной 

деятельности. Методическое пособие / Сост. 

Толстикова О.В., Мочалова Л.П., Сысоева 

Мир искусства. Парциальная авторскя 

программа по приобщению детей младшего 

возраста к изобразительному искусству. 

Методические пособия. 



Средняя группа  

- Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. (5-6 лет). 

Старшая группа  

- Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа 

М.С. – Екатеринбург: ИРРО, 2008.  

- Козицына М.В., Мир игрушки: кукла. 

Интегрированная программа познавательно-

творческого развития личности 

дошкольника. – Екатеринбург: ИРРО, 2005. 

- Хрестоматия для детей старшего 

дошкольного возраста. Литературное 

творчество народов Урала / Сост. Толстикова 

О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 

2010г.  

Краснушкин Е. В. Детский портрет 

(5-9 лет) 

Краснушкин Е. В. Натюрморт (4-7 

лет) 

Краснушкин Е. В. Пейзаж (4-7 лет) 

Краснушкин Е. В. Портрет (4-7 лет) 

Краснушкин Е. В. Сказка в русской 

живописи 

Краснушкин Е. В. Животные в 

русской графике 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

- Борисова М. М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения (3-7 лет). 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. 

- Степаненкова Э. Я. Сборник 

подвижных игр (2-7 лет). 

- Пензулаева Л. И. Физическая 

культура в детском саду. (3-4 года). 

-  Пензулаева Л. И. Физическая 

культура в детском саду. (4-5 лет). Средняя 

группа. 

- Пензулаева Л. И. Физическая 

культура в детском саду. (5-6 лет). Старшая 

группа. 

- Пензулаева Л. И. Физическая 

культура в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа. 

- Подвижные игры народов Урала. - 

Екатеринбург: ИРРО. – 2009. Составители: 

Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова 

О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., 

Баталова Н. А., Крючкова 

Г.А.,Крыжановская Л.А. 

- Игры на асфальте. Методические 

рекомендации/Сост. Воронцова О., 

Воробьева Л.  - Екатеринбург: ИРРО. – 2009.  

 

 

 

 

 


